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１．来院日と予約時間

＊ 年 月 日 時

より治療になります．

来院時間

＊ 周術期IVR外来受付に 時 分

までにお越し下さい．

２．当日の持参して頂く物について

＊ 飲料水 (種類の制限はありません)

＊ ペースメーカー手帳 （埋め込まれている場合）

＊ 痛み止め内服薬
（事前に担当医より処方されている際は持参下さい）



３．来院日前日 （ ／ ）

＊ 就寝前までの飲食の制限はありません．

＊ 必ず入浴し、治療部位は特に綺麗にして下さい．

＊ マニキュア・ジェルネイルは落として下さい．

＊ 夜はゆっくり寝て体を休めて下さい．

４．来院日当日 （ ／ ）

１） 食事について

【 午前 治療予定の方 】

＊ 朝食は食べないで下さい．

＊ 飲水は制限ありませんが、
「乳製品」・「アルコール飲料」は避けて下さい．

【 午後 治療予定の方 】

＊ 昼食は食べないで下さい．

＊ 飲水制限はありませんが、
「乳製品」・「アルコール飲料」は避けて下さい．

＊ 治療室では指先に酸素濃度を測る機器をします．
マニキュア・ジェルネイルは、正確な測定値が出にくい
事があります．安全で安心した治療を受けて頂くため
にもご協力お願いします．



２） 内服薬について

＊ 抗生物質が処方されている場合は、用法・用量に
従い内服して下さい．

＊ 常用薬がある方は、担当医の指示通り内服して
下さい．

３） 服装について

＊ 検査着に着替えますので、着脱しやすい服装を
お勧めします．

＊ 創部が圧迫されない、ゆったりと楽な服装を
お勧めします．

＊ 消毒液を使用しますので、白い服装は残った
消毒液が付着する事もあるため避けて頂いた
方が良いです．

４） 来院方法について

＊ 当日治療後は、車の運転は出来ません．
可能であれば、付き添いの方と一緒にお越し
下さい．または、公共交通機関を利用下さい．



５） お願い

・ 発熱や体調がすぐれない時

・ やむを得ない事情により、治療の中止を希望
される時

・ 交通事情により、来院が遅れてしまう時

・ 別の病院に入院されている時

この様な時には病院へ早めにご連絡下さい



５．来院～治療室入室までの流れ

１． 正面玄関にある再来機で受付し、
周術期IVR外来へお越し下さい．

２． 看護師により体温，血圧，脈拍，酸素飽和度測定
をします．

３． 薬剤使用料目安のため体重測定を行います．

４． トイレを済ませ、手術着に着替えます．

５． 治療によっては、治療前に診察をし、痛み止めの
テープを貼ることもあります．

６． 血管室へご案内します．

注意）
採血予約がある方は、先に採血を済ませてから
周術期IVR外来へお越し下さい．

更衣室にご案内します．

※ 貴重品は、ロッカーで保管をお願いします．



6． 血管室について

１． 血管室入室の際、ご本人様確認のため、フルネーム
での名前確認と生年月日をお聞きします．

２．検査台へ横になり、心電図や血圧計など装着しま
す．

3．点滴を確保します．アルコール綿を使用できない
方は教えてください．

4. 治療の準備をしていきます．
清潔な操作のため、治療部位は大きく開きます．
羞恥心には十分配慮しながら行っていきますので
ご協力ください

５．医師により、治療部位をエコーで確認します．
普段の生活の中で、痛みや張りが強く出る部位が
ありましたら教えて下さい．

６．消毒をしたあと、清潔な布をかけます．部位によって
は顔が隠れますが、声は聞こえていますのでご安心
下さい．

首から上の治療では枕を使うことが出来ません．
まっすぐ寝られない場合は、膝の下に枕を挿入
するなど工夫をさせて頂きます．

＊ 治療時間は、約1時間程度となります



７． 治療後～帰宅までの流れ

・ 治療後は2～３時間程度、ベットで休んでいただ
き経過観察します．

・ 休んでいる間は、食事は出来ませんが水分は
摂取して下さい．

・ 帰宅後の生活についてのパンフレットをお渡し
しますので、ご確認ください．

・ 治療後２～３時間後、医師が治療部位の確認を
します．問題がなければ点滴も外します．

・ 帰宅後の生活についてご不明な点がありました
らスタッフへお聞きください． 対応させて頂きま
す．

・ 私服に着替えて頂き、周術期・IVR外来受付で
書類をお渡しします．



病院連絡先

ご不明な点がありましたら、
下記連絡先までお問い合わせください．

住所
〒216-8511
神奈川県川崎市宮前区菅生2-16-1

電話
044-977-8111 （代）
周術期・IVR外来受付 （内線2320）
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